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2024 年花蓮縣玉里鎮第 8 屆鎮長盃原住民傳統射箭賽 

(宜花東)實施計畫 

壹、宗旨： 

  一、增強原住民傳統競技運動，原住民族文化生活慣習與狩獵息息相關，總脫 

      離不了與大自然及野生動物間和諧共存的關係。過去的狩獵講究的是陷阱 

      的製作技巧與謀生技能，也是傳統文化的一環。獵人除了須有強健的體力 

      與膽識外，更要擁有高超的射箭技巧，才能獵捕動物。 

  二、原住民族文化得以向下紮根，達到寓教於樂相互切磋技能的目地，提倡全 

      民正當休閒活動與發掘運動人才。 

  三、藉活動促進各族群間射箭隊凝聚力及友誼，增進族群融合，更進一步發展 

      並活絡地方特色產業。 

貳、主辦單位：花蓮縣玉里鎮公所 

參、協辦單位：本鎮鎮民代表會、本鎮各射箭隊、本鎮各部落事務組長、花蓮縣 

              警察局玉里分局、花蓮縣醫師公會 

肆、比賽日期：113年 3月 16日（星期六） 

伍、比賽地點：花蓮縣玉里鎮泰林原住民文化園區 

陸、參加比賽對象： 

(一) 社會組：凡愛好傳統射箭比賽並年滿18歲以上者均可參賽，男女不拘。 

(二) 國小學生組：限花蓮縣南區(瑞穗鄉、豐濱鄉、玉里鎮、富里鄉及卓溪

鄉)國小學生。 

柒、比賽項目： 

  一、團體組 

(一)社會團體混合組(上限 80隊)：3人制 18公尺(可男女混合)。 

(二)國小學生組(上限 15隊)：3人制 12公尺(男女不拘，單一性別亦可)。 

  二、個人組 

(一)社會男子個人組：團體 3場之成績逕行列入個人成績，以個人總分進行排

名，並取前 40 名進入複賽，再取前 20名進入決賽。  

(二)社會女子個人組：團體 3場之成績逕行列入個人成績，以個人總分進行排

名，取前 20名進入決賽。 
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  二、競賽內容： 

(一)社會團體混合組：採3人制18公尺。  

（1） 比賽箭靶：二代山豬靶(預賽、複賽)、彩色山豬環形靶(決賽)。 

（2） 每位選手每局每局射2回，每回射5箭，共10箭，滿分100分。 

 

共 3局賽程 

第 1局：每人 5箭2回合＝每人 10箭(每隊計 30箭) 

第 2局：每人 5箭2回合＝每人 10箭(每隊計 30箭) 

第 3局：每人 5箭2回合＝每人 10箭(每隊計 30箭) 

總計：每人 30箭(每隊計 90箭)為總成績 

(二)個人組：由團體組之成績逕列個人成績計算，分成社男個人，社女個人，

並以個人總分進行排名，社男個人取前40名進入複賽，再取前20名進入決

賽；社女個人取前20名進入決賽。 

（1） 比賽靶紙：二代山豬靶(預賽、複賽)、彩色山豬環形靶(決賽)。 

（2） 社男個人賽取前 8名頒發獎金；社女個人賽取前 8名頒發獎金，前 3 

名頒發獎金外並頒發獎座以資鼓勵。 

(三) 國小學生團體組：採3人制12公尺。 

（1） 比賽箭靶：二代山豬靶。 

（2） 每位選手共射2局。 

（3） 每局射2回，每回射5箭，共10箭，滿分100分。 

（4） 國小學生團體組競賽取前3名頒發獎盃及獎金。 

（5） 團體2場之成績逕行列入個人成績，以個人總分進行排名，並取國小

男生前5名及國小女生前5名頒發獎金，前3名頒發獎金外並頒發獎座

以資鼓勵。 

共 2局賽程 

第 1局：每人 5箭2回合＝每人 10箭(每隊計 30箭) 

第 2局：每人 5箭2回合＝每人 10箭(每隊計 30箭) 

總計：每人 20箭(每隊計 60箭)為總成績 

 

(四) 最佳神射手獎： 

1. 社會組：男、女個人取單場 2 回合最高成績者頒發獎金 1,800 元，以
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資鼓勵。 

2. 國小組：男、女個人取最高成績者頒發獎金 800 元，以資鼓勵。 

(五) 遇有同分情形時，以 10、9、8…分之箭較多數之選手為優勝。 

捌、賽事重要日程： 

  一、選手報名：113年 2月 1日(星期四)至 113年 2月 29 日(星期四) 

  二、名單確認：113年 3月 1日(星期三)至 113年 3月 4日(星期一) 

  三、活動日期：113年 3月 16日(星期六) 

玖、領隊暨裁判會議： 

    113年 3月 16日(星期六)上午 8時，於活動現場舉行，各隊伍領隊請務必參 

加領隊會議，未參加領隊會議者，倘競賽過程中有爭議概不受理。 

拾、報名方式(下列 4 種方式，任選一)： 

一、 採取網路線上報名： 

（一）社會團體混合組 

網址： 

https://reurl.cc/67KE7Z 

亦或掃描右方所示 QR Code 連結至報名表單。請

於線上提交報名表單後來電確認。 

 

（二）國小學生團體組 

網址： 

https://reurl.cc/WR0kx9   

亦或掃描右方所示 QR Code 連結至報名表 

單。請於線上提交報名表單後來電確認。 

 

     

二、 紙本報名，請填妥報名表後，於報名期限內親送或郵寄掛號(以郵戳為憑) 

送達，通訊如下： 

（一） 收件人：花蓮縣玉里鎮公所原住民行政課，於信封註明「報名原住民傳

統射箭賽-OOO組」。 

https://reurl.cc/67KE7Z
https://reurl.cc/WR0kx9
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（二） 送達地址：971 花蓮縣玉里鎮中正路148號。 

（三） 聯絡人及電話：03-8883166轉162。 

   

三、 電子郵件報名：報名請寄送至yuli.hualien148@gmail.com，並填妥寄送

主旨「報名原住民傳統射箭賽-OOO組」，並請來電確認。 

  四、傳真報名表單，傳真電話：03-8888443，傳真後請來電確認。 

   (報名表及比賽章程可至本所最新消息區查詢(https://www.hlyl.gov.tw/)下 

    載列印。) 

  五、完成報名程序後，務必洽承辦單位確認是否報名完成，凡報名表內資料  

      不全或未填寫清楚則不受理。 

拾壹、報名資訊： 

各隊伍領隊，請掃描右方所示之 QR Code 

加入本賽事 LINE 活動群組(群組名稱：113

年花蓮縣玉里鎮第8屆鎮長盃傳統射箭競

賽)，爾後賽程相關注意事項將於群組即時

通知。 

 

拾貳、報名限制： 

一、 個人賽僅開放有報名團體組之隊員報名，每隊伍3人，另可報名1位候補

選手，候補選手僅可替代競賽當日無法出賽之選手，亦不可重複報名其

他隊伍，社會團體混合組以80隊為上限，國小學生組以15隊為上限；參

加隊伍請填具團體組賽事報名表，倘有意願參加個人賽，亦請勾選參加

男子或女子個人組選項。 

二、 活動報名截止後不再接受報名，比賽當日現場亦不接受臨時報名及參 

賽名單新納入之修正。 

三、 報名截止後，參賽名單於 113 年 3 月 8 日（星期五）前公告於本所

網站，如有人員異動請於 113 年 3 月 4 日(星期一)下午5時前致電或

電子郵件寄送承辦單位提出更改，逾期後完成造冊之參賽人員名單不得

再修正。 

https://www.hlyl.gov.tw/)
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拾叄、獎盃及勵金表單： 

花蓮縣玉里鎮113年原住民傳統射箭競賽獎勵金明細 

組別 類別 獎勵金 

  第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 

團體混合組 6,000元

(2,000/人) 

獎盃3座 

4,800元 

(1,600/人) 

獎盃3座 

4,500元 

(1,200/人) 

獎盃3座 

3,000元 

(1,000/人) 

2,400元 

(800/人) 

1,800元 

(600/人) 

1,200元 

(400/人) 

個人-男子組 3,000元 

獎盃1座 

2,500元 

獎盃1座 

2,000元 

獎盃1座 

1,500元 1,200元 800元 500元 

個人-女子組 3,000元 

獎盃1座 

2,500元 

獎盃1座 

2,000元 

獎盃1座 

1,500元 1,200元 800元 500元 

國小學生組 2,400元 

(800/人) 

獎盃1座 

1,800元 

(600/人) 

獎盃1座 

1,500元 

(500/人) 

獎盃1座 

    

國小學生男子組 800元 700元 600元 500元 400元   

國小學生女子組 800元 700元 600元 500元 400元   

神射手-社男組 1,800元       

神射手-社女組 1,800元       

神射手-國小男子 800元       

神射手-國小女子 800元       

合計 63,600元 

    

拾肆、競賽規則 

一、競賽用弓箭： 

    參賽選手自備弓與箭，木弓或竹弓均可，箭為箭竹所製。詳細說明如下： 

(一) 木弓或竹弓：長度、磅數、弓弦材質不限。弓臂不得用各式加工工業製

材料及加裝瞄準器。不得使用連接式(合成式)的竹弓或木弓，一律以傳統

木弓或竹弓為主。 
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(二) 竹箭規格：箭桿以箭竹取材，箭頭長釘材質不限，箭尾槽不得裝尾羽毛

或其他材料，箭頭之長釘連接箭竹之前端不得黏貼膠布或其他材質，長釘

連接箭竹之後端最大直徑不得超過 1公分。 

       示意圖如下：               

 

箭-最大直徑 1 公分 

 

 

 

 

    

 

(三) 競賽當日請選手自行備妥弓箭及箭袋，大會不另備。 

(四) 比賽當天由檢錄組及競賽組裁判檢查選手自備之弓、箭，經大會裁判認

定規格不符弓箭不得參賽。 

 

二、比賽用箭靶：二代山豬靶、山豬環形靶  

 

 

 

 

 

 

三、射箭程序(射箭指揮口令)： 

(一) 叫    名：叫名後選手才能進入預備線就位。 

(二) 射手就位：射手進入射箭線上就位準備射箭。 

(三) 射手預備：射手舉弓上箭拉弓試瞄，準備射擊。 

(四) 開始射擊：經裁判長一長聲哨音後，會下“開始射擊”之口令後，射手

開始射箭。(時間 1分 30秒) 

此區塊不得黏貼 

膠布或任何材質 

長釘 箭竹 

長釘與箭竹連接處 

最大直徑 1公

分 
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(五) 停止射擊：裁判長於射箭時間終止後，會吹哨音二長聲，並下“射手停

止射箭”口令。 

(六) 看    靶：裁判長下“看靶”口令後，射手停留在看靶線，計分員前往

計分，計分沒問題時再拔箭，並請射手簽名後回預備線。 

四、計分方式： 

(一) 依箭射中之得分區塊計分(1~10 分)，裁判長下“看靶口令”時，由選手

與計分員同時前往看靶，每箭經選手及計分員確認無誤簽名後，始得拔

箭，如有爭議之箭，應由大會裁判認定後計分。 

(二) 看靶完成後，計分員應請該選手於計分紙上簽名以示確認無誤，經選手

簽名後不得提出異議。 

(三) 倘箭有壓線情形，該箭以最高分列計。 

(四) 計分異議經大會裁判作出判定後，應服從之。 

五、靶場射箭規範： 

(一) 安全第一，全體射箭手在靶場上必須依裁判指揮之口令就定位，不可任

意進入比賽場地。 

(二) 每局每人限於 1分 30秒內完成 5 箭之射擊，由大會裁判組計時，時間到

經裁判長哨音停止射擊時，未射出之箭不得補箭。違者經裁判組認定者，

該選手該局最高分之箭不列計分。 

(三) 所有參賽選手，須於大會指定之射箭區域內使用弓箭，並於靶場內服從

裁判之指揮口令就定位，禁止在會場範圍內任意上箭拉弓，違者取消該名

參賽資格，因而發生意外，肇事者須負全部之刑責和賠償之責任。 

(四) 在任何時間地點，任何人持有弓箭時，嚴禁將箭頭對人瞄準，違者取消

參賽資格。 

(五) 建議參加比賽選手穿著原住民傳統服裝(至少穿著有原住民圖騰款式的背

心出賽)。 

(六) 參賽選手嚴禁飲酒後出賽，經大會裁判組認定選手行為足以影響競賽安

全者，該選手取消比賽資格。 

(七) 比賽當日倘遭雨天，承辦單位得提供臨時雨衣，比賽照常進行。除遇不

可抗力之天災(如颱風)或流行疫情嚴峻，比賽則擇期舉辦。 
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六、比賽附則： 

(一) 參加競賽之選手如有資格不符或冒名頂替出場比賽經證屬實者取消該隊

成績及個人成績。 

(二) 選手出賽時攜帶身份證或附有照片之相關證件，以備查驗身份。 

(三) 參賽者發現有射搫有危險情形裁判可立即終止比賽，以免造成意外事件

發生，選手不得異議。 

(四) 比賽中有任何疑問以大會審判員判決為準。 

 

七、申訴方式： 

一、比賽應服從裁判判決，如有疑義，須由領隊親自以主辦單位規定之申訴書面 

    向主辦單位提出，並繳交新台幣 3,000 元保證金(申訴有效發還，無效沒 

    收)，相關疑義需於競賽成績列印公布 30 分鐘內提出，逾時不予受理。 

二、凡未按主辦單位規定提出申訴而阻礙競賽進行之選手及隊職員，均一律取消 

    個人及團體所得之比賽成績及參賽資格。 

三、比賽進行中任何一員均不得向裁判人員當面質詢，除不予受理外，並視違規 

    情形輕重得交主辦單位議處（然情節嚴重者於縣長盃原住民傳統射箭賽禁賽 

    一年處置）。 

四、有關競賽爭議，規則有明文規定者，以裁判員之判決為終決，規則無明文規 

    定者，由審判主任委員召集審判委員當場審議判決之。 

五、審理抗議事項之判決乃為最後之決定，不得再提出上訴。 

 

八、附則： 

一、參賽選手，由主辦單位提供礦泉水及當天午餐便當或餐盒。 

二、本競賽規程如有未盡事宜，得由主辦單位隨時修正公布之，實施亦同。 
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附件一：程序表 
 

2024 花蓮縣玉里鎮第 8 屆鎮長盃(宜花東)原住民族傳射箭競賽 
 

     比賽日期－中華民國 113年 3 月 16 日（星期六） 

     比賽場地－泰林原住民文化園區(花蓮縣玉里鎮春日里 1鄰泰林 12之 2號) 

 

時    間 活動名稱內容 備   註 

07:30～08:00 選手報到/社會組公開練習  

08:00～08:15 領隊裁判會議/國小組公開練習  

08:15～08:30 佈置靶紙/檢錄     

08:30～09:30 
社會團體混合組預賽 

國小學生組預賽 
 

09:30～09:50 開幕典禮 
1.長官致詞 

2.開箭儀式 

09:50～12:00 預賽  

12:00～13:00 午餐休息時間 享受美食 

13:00～15:00 複賽  

15:00～16:00 

社會男子個人組複賽 

社會女子個人組決賽 

社會男子個人組決賽 

 

16:00～16:30 閉幕典禮 頒獎 

16:30～ 賦  歸  
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附件二：(宜花東)社會團體混合組(含個人組)報名表 
(3 人制 18 公尺) 

2024 花蓮縣玉里鎮第 8屆鎮長盃原住民族傳射箭比賽活動 
 

隊名 
 

領隊姓名 
 

電話：  

手機： 

射箭隊員名單 

 

職      稱 

 

姓          名 

 

參加組別(可複選) 
出生日期 

 

住        址 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

葷/素 
 

 

 

 

 

 

 

身分證字號 

隊員  ■社會團體混合組 

□社男個人組 

□社女個人組 

  

□葷    □素 
 

 

隊員  ■社會團體混合組 

□社男個人組 

□社女個人組 

  

□葷    □素 
 

 

隊員  ■社會團體混合組 

□社男個人組 

□社女個人組 

  

□葷    □素 

 

 

候補隊員 
 

■社會團體混合組 

□社男個人組 

□社女個人組 

  

□葷    □素 
 

 

一、報名時間：113年2月1日至113年2月29日，逢國定假日不受理。 

二、報名方式(下列 4種方式，任選 1種)： 
      1.填妥網路報名表單後按提交: https://reurl.cc/67KE7Z，提交表單後並請來電確認。 
      2.親送紙本報名表至公所。 

      3.傳真報名表，傳真電話：03-888-8443，傳真後請來電確認。 
      4.email報名表，email：yuli.hualien148@gmail.com 
三、洽詢電話：03-888-3166 轉 162。 
四、團體賽每隊報名人數為 3人，可男女混合聯合組隊，最高上限為 80隊，額滿即不受理。 
五、另可報名 1位候補選手，不可重複報名其他隊伍，候補選手可於競賽當日遞補臨時無法出賽之選 
    手。 
六、活動報名截止後不再接受報名(含候補)，比賽當日現場亦不接受臨時報名及參賽名單新納入之修 
    正，造冊之參賽人員名單不得再修正。 
七、倘競賽當日因不可抗因素導致不足 3人成隊出賽，該隊伍不計算團體賽成績，僅計算個人成績。 
八、不接受個人報名，皆以團體選手報名為主，團體賽成績逕列入個人成績。 
九、參賽者於活動當天請出示附照片之身分證明文件。 
十、主辦單位提供每位選手中午誤餐飯盒 1份。 

https://reurl.cc/67KE7Z
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附件三：花蓮縣南區國小學生組-報名表(3 人制 12 公尺) 
2024 花蓮縣玉里鎮第 8屆鎮長盃原住民族傳射箭比賽活動 

 

隊名 
 

學校名稱 
(請提供在校證明) 

領隊姓名 
 

電話：  

手機： 

射箭隊員名單 

 

職      稱 

 

姓          名 

 

參加組別(可複選) 
出生日期 

 

住        址 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

葷/素 
 

 

 

 

 

 

 

身分證字號 

隊員  ■國小學生組   

□葷    □素 
 

 

隊員  ■國小學生組 

 

  

□葷    □素 
 

 

隊員  ■國小學生組 

 

  

□葷    □素 

 

 

候補隊員 
 

■國小學生組 

 

  

□葷    □素 
 

 

一、報名時間：113年2月1日至113年2月29日，逢國定假日不受理。 

二、報名方式(下列4種方式，任選1種)： 

      1.填妥網路報名表單後按提交: https://reurl.cc/WR0kx9，提交表單後並請來電確認。 
      2.親送紙本報名表至公所。 
      3.傳真報名表，傳真電話：03-888-8443，傳真後請來電確認。 
      4.email報名表，email：yuli.hualien148@gmail.com 
三、洽詢電話：03-888-3166 轉 162。 
四、國小學生組賽每隊報名人數為 3人(可男女不拘、單一性別組隊)，僅接受花蓮縣南區(瑞穗鄉、豐 
    濱鄉、玉里鎮、卓溪鄉)組隊報名，最高上限為 15隊，額滿即不受理。 
五、另可報名 1位候補選手，不可重複報名其他隊伍，候補選手可於競賽當日遞補臨時無法出賽之選 
    手。 
六、活動報名截止後不再接受報名，比賽當日現場亦不接受臨時報名及參賽名單新納入之修正，造冊 
    之參賽人員名單不得再修正。 
七、參賽者於活動當天請出示附照片之身分證明文件。 

八、主辦單位提供每位選手中午誤餐飯盒 1份。 

https://reurl.cc/WR0kx9
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附件四：活動場地位置圖 

 

2024 花蓮縣玉里鎮第 8 屆鎮長盃原住民族傳射箭比賽活動 

活動場地位置圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地點：玉里鎮春日里【泰林原住民文化園區】                      

地址：花蓮縣玉里鎮春日里 1鄰泰林 12 之 2 號     

 

 

 

 

 

 

 

 

活動會場(春日里

1鄰泰林 12-2

號) 
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附件五：申訴書 

2024花蓮縣玉里鎮第 8 屆鎮長盃原住民族傳射箭比賽 

申訴書 

申訴事由  
糾紛發生時

間及地點 
 

申訴事實  

證件或證人  

單位領隊          （簽章） 申訴人       （簽章）     年  月  日   時 

審核意見  

判決  

審判委員（裁判長）：                     （簽章） 

⚫ 比賽爭議： 

在規則上有明文規定者，或有同等意義之註明者，以裁判之判決為終決不得提出申訴。 

資格問題之爭議，應於賽前或比賽進行中提出，賽後不予受理。 

⚫ 申訴： 

合法之申訴，得填妥大會規定之申訴書，由領隊簽章後，連同保證金 3,000 元整向裁判長提出。最後

以判決長及裁判決議為終決，不得異議。審判決議抗議不成立時，得沒收保證金為大會應用。 

 

 

 

 


