
社區別 地點 聯絡人 電話 活動時間 主辦單位 實施內容

宜昌
宜昌社區活動中心

(吉安鄉宜昌村吉

祥六街52巷9號)

張勤英理事長

王順德總幹事

沈秀華站長

張勤英理事長

0919-908192

王順德總幹事

0933-481632

沈秀華站長

8537495

114年1月7日-114年12月2日每週

二早上08:00-12:30

(共40次)

宜昌社區發展協會

動態課程:音樂療法、身心機能活化運

動、老人體適能運動

靜態課程:手工藝、烹飪及繪畫、電腦課

程、歌唱聯誼、衛生及安全教育講座

永興
永興社區活動中心

(吉安鄉永興村永

興七街86號)

陳源忠理事長

訾金煌總幹事

陳源忠理事長

0932-521237

訾金煌總幹事

0976-549473

114年2月19日-114年11月5日每

週三早上08:00-12:30

(共計38次)

永興社區發展協會

動態課程:音樂療法、身心機能活化運

動、老人體適能運動

靜態課程:手工藝、烹飪、繪畫、電腦課

程、歌唱聯誼、衛生及安全教育講座

仁里
仁里社區活動中心

(吉安鄉仁里村仁

里五街1號)

彭建華理事長

李麗香總幹事

彭建華理事長

0928-299197

涂春華站長

0921975313

李麗香總幹事

0919534795

114年1月2日-114年11月20日每

週四早上08:00-12:30

(共計40次)

仁里社區發展協會

動態課程:音樂療法、身心機能活化運

動、老人體適能運動

靜態課程:手工藝、閱讀活動、衛生及安

全教育講座

北昌
北昌社區活動中心

(吉安鄉北昌村建

昌路45號)

林秀鸞理事長

林秀鸞理事長

8577346

0920-659688

114年1月7日-114年11月13日每

週二、四早上09:00-12:30

(共計60次)

北昌社區發展協會

動態課程:音樂療法、身心機能活化運

動、老人體適能運動

靜態課程:歌唱聯誼、閱讀活動、衛生及

安全教育講座

光華
光華社區活動中心

(吉安鄉光華村光

華二街200號)

石福春理事長
石福春理事長

0972-600386

114年1月4日-114年12月20日每

週六早上08:00-12:00

(共計40次)

光華社區發展協會

動態課程:音樂療法、身心機能活化運

動、老人體適能運動

靜態課程:手工藝、下棋、繪畫、歌唱聯

誼、衛生及安全教育講座

勝安
勝安社區活動中心

(吉安鄉勝安村慈

惠一街30號)

蘇文將理事長

莊茵茹總幹事

蘇文將理事長

0972-287285

莊茵茹總幹事

0933-849583

114年1月9日-114年11月27日每

週四早上08:00-12:30

(共計40次)

勝安社區發展協會

動態課程:音樂療法、身心機能活化運

動、體適能運動、基本身體檢查和紓壓

靜態課程:下棋、歌唱聯誼、電影欣賞、

演講訓練

慶豐
好客藝術村(公文

寄送：吉安鄉慶豐

八街101號)

王德鳳理事長

古桂香站長

王德鳳理事長

0911-277100

古桂香站長

8511079

0921-864569

114年1月1日-114年11月30日每

週三、四早上08:00-12:30

(共計40次)

慶豐社區發展協會

動態課程:音樂療法、身心機能活化運

動、老人體適能運動

靜態課程:手工藝及繪畫、烹飪、歌唱聯

誼、衛生及安全教育講座、團康活動

福興
福興社區活動中心

(吉安鄉福興村吉

安路三段90號)

黃駿緯理事長

曹灣麗站長

黃駿緯理事長

0911-275511

8531511

曹灣麗站長

0937-979475

114年1月3日-114年11月28日每

週五早上08:00-12:30

(共計40次)

福興社區發展協會

動態課程:音樂療法、身心機能活化運

動、老人體適能運動

靜態課程:手工藝及繪畫、團康活動、歌

唱聯誼、衛生及安全教育講座

吉安

吉安社區活動中心

(吉安鄉吉安村中

興路３５５巷３之

１號)

陳銀洲理事長

陳秋娟總幹事

陳銀洲理事長

0928-299313

陳秋娟總幹事

0933-480599

114年1月8日-114年12月3日每週

三早上08:00-13:00

(共計31次)

吉安社區發展協會

動態課程:音樂療法、身心機能活化運

動、老人體適能運動

靜態課程:手工藝、下棋、繪畫、電影欣

賞、歌唱聯誼、衛生及安全教育講座

太昌
太昌社區活動中心

(吉安鄉太昌村太

昌路488號)

邱耀輝理事長

邱耀輝理事長

0921-632962

陳貴鳳站長

0919-923808

114年1月23日-114年12月11日每

週四早上08:00-12:00

(共計40次)

太昌社區發展協會

動態課程:音樂療法、身心機能活化運

動、老人體適能運動

靜態課程:手工藝、烹飪、繪畫、歌唱聯

誼、衛生及安全教育講座

稻香
稻香社區活動中心

(吉安鄉稻香村廣

豐路79號)

徐淑娥理事長

徐淑娥

0933-996426

114年3月4日-114年12月16日每

週二早上09:00-13:00

(共計35次)

稻香社區發展協會

動態課程:音樂療法、身心機能活化運

動、老人體適能運動

靜態課程:手工藝、下棋、繪畫、電影欣

賞、歌唱聯誼、衛生及安全教育講座

東昌
東昌社區活動中心

(吉安鄉東昌村東

海六街74號)

詹益萬代表/理

事長

詹益萬代表

0987-075937

余美芳總幹事

0937980809

高合冬站長

0919-345160

114年2月7日-114年11月28日每

週五早上08:00-13:00

(共計40次)

東昌社區發展協會

動態課程:音樂療法、身心機能活化運

動、老人體適能運動

靜態課程:手工藝、烹飪、繪畫、歌唱聯

誼、衛生及安全教育講座

仁和
仁和社區活動中心

(吉安鄉仁和村南

海三街314號)

陳亞本理事長

程茵艾總幹事

陳亞本理事長

0928-634214

程茵艾總幹事

0925-434578

114年3月3日-114年11月24日每

週一早上09:00-13:00

(共計38次)

仁和社區發展協會

動態課程:音樂療法、身心機能活化運

動、老人體適能運動

靜態課程:手工藝、象棋、烹飪、歌唱聯

誼、衛生及安全教育講座

永安
永安社區活動中心

(吉安鄉永安村太

昌路202號)

張賜米理事長
張賜米理事長

0935-143999

114年1月3日-114年11月21日每

週五早上08:00-12:30

(共計37次)

永安社區發展協會

動態課程:音樂療法、身心機能活化運

動、老人體適能運動

靜態課程:手工藝、繪畫、衛生及安全教

育講座

南昌
南昌社區活動中心

2樓(吉安鄉南昌村

文化七街62-1號)

羅秋花理事長
羅秋花理事長

0976-842952

114年1月6日-114年9月15日每週

一早上08:00-12:00

(共計35次)

南昌社區發展協會

動態課程:音樂療法、身心機能活化運

動、老人體適能運動

靜態課程:手工藝、歌唱聯誼、衛生及安

全教育講座、超級生命密碼
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